
	y 1 de cada 5 estudiantes (21%) reportan haber 
sido acosados durante el año escolar, afectando a 
más de 5 millones de jóvenes anualmente (Centro 
Nacional de Estadísticas de Educación).

	y 64% de los estudiantes acosados sufren en silencio 
(Stopbullying.gov).

	y 75% de los incidentes de tiroteos escolares tuvieron 
el acoso y el hostigamiento como la principal. 
motivación detrás de la violencia (Centro Nacional 
de Estadísticas de Educación).

¿SABÍAS?

Reconozca los efectos del acoso escolar y del ciberacoso: 
	∞ El acoso escolar afecta a los estudiantes física, psicológica, académica y 

socialmente.
	∞ Tenga en cuenta que los dispositivos móviles ofrecen a los estudiantes la capacidad 

de comunicarse las 24 horas del día, los 7 días de la semana, lo que puede permitir 
el ciberacoso persistente.

	∞ A veces es difícil detectar a los estudiantes que están siendo acosados o 
ciberacosados, pero aquí hay algunos indicadores clave: aislamiento, aumento de 
la irritabilidad, pérdida repentina de interés, cambio de personalidad, dificultad para 
participar en actividades del aula, etc.

Informe a los estudiantes sobre las consecuencias asociadas con el acoso escolar:
	y Los estudiantes pueden recibir disciplina administrativa que puede resultar en 
suspensión, expulsión o traslado a una escuela alternativa.

	y La Ley de David convierte al ciberacoso en un delito punible. Más información en 
davidslegacy.org.

Anime a los estudiantes a usar su voz si alguien o algo les hace sentir incómodos: 
	y Los estudiantes ven y escuchan cosas antes que los adultos.
	y Anime a los estudiantes a defender a quienes están siendo acosados, incluyéndose 
a ellos mismos.

	y Capacite a los estudiantes para que reporten el acoso de forma anónima a Crime 
Stoppers.

Cree a los estudiantes si revelan ser víctimas de acoso escolar. Aquí hay algunas 
declaraciones útiles para usar cuando un estudiante revela incidentes de acoso: 

	y ”Eso debe haber sido difícil, gracias por decírmelo.”
	y “Eres valiente por hablar. Vamos a ver cuál será el próximo paso.”

MEJORES PRÁCTICAS:
El acoso escolar puede ocurrir de diferentes maneras, 
a través de interacciones en persona y/o detrás de 
las pantallas. Involucrarse en conversaciones sobre 
el acoso escolar con sus estudiantes y fomentar el 
comportamiento antiacoso en su aula son pasos 
cruciales para crear un ambiente inclusivo y productivo.

RECURSOS:
	∞ Stopbullying.gov
	∞ Davidslegacy.org
	∞ Crime Stoppers Tip Line: 713-222-TIPS (8477)
	∞ Línea de Prevención del Suicidio: 1-800-273-8255 o 

mensaje de texto 741741

PREVENCIÓN DEL 
ACOSO ESCOLAR

CONSEJOS 
PARA 
EDUCADORES



COMO FUNCIONA

Reciba una recompensa en 
efectivo (hasta $5,000)

PASO 3

Si su información conduce a un 
arresto o a una acción disciplinaria.

PASO 2

Enviar una pista anónima
PASO 1

Ir a crime-stoppers.org

Utilice nuestra aplicación móvil
Nombre de la aplicación de descarga:
Crime Stoppers Houston

CÓMO REPORTAR UNA PISTA

Llama 713.222.TIPS (8477)

CRIME STOPPERS OF HOUSTON
SAFE SCHOOL INSTITUTE

3001 Main St. Houston, TX 77002
(713) 521-4600 (office)

(713) 222-TIPS (to report)
www.crime-stoppers.org/safe-school-institute

ssi@crime-stoppers.org
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