
SEGURIDAD DE ESTUDIANTES
LGBTQIA+   

RECURSOS
The Trevor Project
thetrevorproject.org 

Si eres un joven LGBTQIA+ que busca apoyo, envía un 
mensaje de texto con la palabra“START” to 678-678 
para obtener ayuda gratuita y confidencial.

The Montrose Center
montrosecenter.org 

American Foundation for 
Suicide Prevention afsp.org

Todos juegan una gran clave en apoyar y alentar a los estudiantes 
LGBTQ. ¡Ayude a crear un ambiente positivo para todos!

• 1 de cada 3 jóvenes LGBTQ+ informó que había sido amenazado físicamente o dañado 
durante toda su vida debido a su identidad LGBTQ+ (Encuesta Nacional del Proyecto Trevor, 
2020).

• 42% de los jóvenes LGBTQ+ consideraron seriamente intentar suicidarse en el último año, 
incluidos más de la mitad de los jóvenes transgénero y no binarios (Encuesta Nacional del 
Proyecto Trevor, 2021).

• Según un estudio reciente de Chapin Hall en la Universidad de Chicago, los jóvenes LGBTQ+ 
tienen un 120% más de probabilidades de experimentar la falta de vivienda debido a la falta 
de aceptación en sus casas (Morton, Dworsky & Samuels, 2017).

¿SABÍAS?

• Un “aliado” describe a alguien que puede conocer LGBTQ+, pero que está comprometido con 
la igualdad y que habla en contra de la discriminación.

• Si es testigo de acoso o discriminación anti-LGBTQ+, denúncielo de inmediato.
• Defiende a tus amigos LGBTQ+ y expresa tu apoyo para que sean tratados con respeto y 

aceptación.

SER UN ALIADO
Los aliados juegan un rol critico para detener y prevenir el acoso y la discriminación 
contra los estudiantes LGTBQ+, asegurando que todos se sientan seguros dentro y fuera 
del campus. Los aliados pueden ser cualquiera.

RESPETAR Y ACEPTAR A LOS DEMÁS
Comprender las perspectivas y utilizar un lenguaje inclusivo 
¡y ser respetuoso con los demás ayuda a apoyar a sus pares 
LGBTQ+ y crea un espacio seguro para todos!

• Usar un lenguaje apropiado e inclusivo
 » “¿Estás saliendo con alguien?” en lugar de “¿tienes un 

novio o una novia?
 » “¿Qué nombre prefieres que te llamen?”
 » “¿Cuál es su pronombre de género preferido?”

• Sea respetuoso con el proceso de salida del armario de sus 
compañeros
 » Los estudiantes LGBTQ+ saldrán o divulgarán sus 

identidad de género cuando se sientan seguros para 
hacerlo.

 » No revele ninguna información que compartan con usted 
sin permiso, ya que el proceso y el cronograma de salir 
del armario son extremadamente personales.

 
• Evaluar y reflexionar sobre su conciencia, actitud, creencias 

y comportamientos.
 » Está bien no saber cómo te sientes, pero continúa 

sintiéndote de mente abierta, dispuesto a aprender, 
crecer y ser un aliado de los compañeros y compañeros 
LGBTQ+.

 » Use las redes sociales como una herramienta para brindar 
apoyo

 » Recuerde que el internet es permanente y las opiniones 
compartidas pueden ser muy dañinas para otros.



CRIME STOPPERS OF HOUSTON
SAFE SCHOOL INSTITUTE
P.O. Box 541654, Houston, TX 77254

(713) 521-4600 (office)
(713) 222-TIPS (to report)

www.crime-stoppers.org/safe-school-institute
ssi@crime-stoppers.org

ASÍ ES COMO FUNCIONAASÍ ES COMO FUNCIONA

Reciba una recompensa en 
efectivo (hasta $5,000)

PASO 3

Si su información conduce a un 
arresto o a una acción disciplinaria

PASO 2

Enviar un consejo anónimo
PASO 1

Ir crime-stoppers.org

Utilice nuestra aplicación móvil
Nombre de la aplicación de descarga:
Crime Stoppers Houston

CÓMO REPORTAR UN CONSEJOCÓMO REPORTAR UN CONSEJO

Llama 713.222.TIPS (8477)

ESTÁ AQUÍ PARA TI 24/7

CRIME STOPPERS OF HOUSTON’S

LÍNEA DE SUGERENCIA


